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SISTEMA DE CAPACITAGCAO DE PESSOAL

CcODIGO TiTULO FOLHA

[-110.0007 POLITICA DE CAPACITAGAO PARA TRABALHADORES PROPRIOS 1/68
E CONTRATADOS QUE ATUAM NO SISTEMA ELETRICO DE
POTENCIA E/OU REALIZAM TRABALHOS EM ALTURA

1. FINALIDADE

Definir os procedimentos de capacitacao para trabalhadores préprios e contratados que atuam no
Sistema Elétrico de Poténcia — SEP e/ou realizam trabalhos em altura.

2. AMBITO DE APLICACAQ

Aplica-se a empregados proprios e terceirizados que direta ou indiretamente trabalham no
Sistema Elétrico de Poténcia — SEP, bem como em quaisquer trabalhos realizados nas suas
proximidades.

Aplica-se também a empregados proprios e terceirizados que realizam trabalhos em altura
superior a dois metros do chio, onde ha risco de queda.

3. ASPECTOS LEGAIS

a) Constitui¢do Federal;

b)  Consolidacao das Leis do Trabalho — CLT;

c¢)  Normas regulamentadoras do Ministério do Trabalho e Emprego;

d) Politica de Capacitacdo e Desenvolvimento de Pessoal — N-110.0002;

e)  Diretrizes de Seguranca e Satide no Trabalho para Empresas Contratadas — E-134.0007;

f) Diretrizes contratuais de seguranca e satde no trabalho — I-134.0025;
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g) acordo judicial firmado entre a Celesc e o Ministério Publico do Trabalho (MPT),

homologado no dia 3.12.2012, que pds fim a A¢do Civil Publica n® 02786-2009-001-12-00-
7, que definiu em seu Plano de Seguranca a Acdo 09: "criar uma politica permanente de
formacdo, capacitacdo e reciclagem para todos os trabalhadores da Celesc e das
terceirizadas com foco na prevengdo de Acidentes do Trabalho, principalmente para
aqueles que atuam no Sistema Elétrico de Poténcia — SEP”.

CONCEITOS BASICOS

Capacitacdo

Processo de aprendizagem com o propdsito de desenvolver competéncias individuais.

Trabalhador capacitado

E considerado trabalhador capacitado aquele que atenda as seguintes condicdes,
simultaneamente:

a) receba capacitacio sob orientacdo e responsabilidade de profissional habilitado e
autorizado;

b) trabalhe sob a responsabilidade de profissional habilitado e autorizado.

Formacao

E uma capacitacdo, geralmente de longa duragio, obrigatéria para que o empregado desenvolva
as atividades do seu cargo ou funcdo.

Treinamento

E uma capacitacio, geralmente de curta duracdo, obrigatéria somente para uma atividade ou
grupo de atividades.

Treinamento de Reciclagem

E uma capacitagdo, obrigatéria por forca de lei, geralmente de curta duracio. A reciclagem tem
como objetivo revisar conhecimentos técnicos e de seguranca do trabalho.
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4.6. Reciclagem Bienal

Processo de revisdo dos conhecimentos técnicos e de seguranca do trabalho, realizado a cada 2
anos.

4.7. Convalidacao

Procedimento de aproveitamento de treinamento realizado, conforme estabelecido na NR-01.

4.8. Troca de Funcao

Processo administrativo em que ocorre mudanca de atribui¢cdes ou local de trabalho, que
acarrete modificacdo do cendrio de desenvolvimento dos trabalhos e, assim, alteracdo da
exposicao a riscos elétricos.

4.9, Retorno de Afastamento ao Trabalho

Ocorre quando o empregado esteve por 180 dias consecutivos ou mais afastado do trabalho.

4.10. Inovacdo Tecnoldgica

ModificacOes significativas nas instalagdes elétricas ou troca de métodos, processos e
organizacdo do trabalho, introduzidas por aperfeicoamentos e/ou inovagdes tecnologicas.

4.11. Autorizador

E o profissional habilitado, designado pela empresa para avaliar a autorizac@o de acesso de seus
empregados no sistema elétrico de poténcia.

E considerado profissional legalmente habilitado o trabalhador previamente qualificado, ou
seja, com curso especifico de formagao na area elétrica, reconhecido pelo Sistema Oficial de
Ensino e que possua registro no competente conselho de classe.

4.12. Instituicdo do Sistema Oficial de Ensino

Empresa ou escola cadastrada no sistema oficial de ensino (MEC nivel nacional ou Secretaria
Educacdo nivel estadual), que possui capacidade de ministrar treinamentos € cursos.

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
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5. PROCEDIMENTOS GERAIS

Para realizar qualquer capacitacdo, o empregado deverd estar com a condi¢do de apto para a
funcdo em seu Atestado de Saude Ocupacional — ASO, e apto para trabalho em altura quando a
capacitacdo abranger esta atividade. Caberd a(o) agente de treinamento, a(o) coordenador(a) do
treinamento ou ao superior imediato do trabalhador confirmar previamente a aptiddo do
trabalhador que participara da capacitagao ou treinamento.

5.1. Disciplinas

A capacitagdo para trabalhadores prdoprios e contratados que atuam no Sistema Elétrico de
Poténcia — SEP e/ou realizam trabalhos em altura é composta por quarenta e uma (41)
disciplinas agrupadas em trés (3) categorias: Formagao, Especificas e Obrigatdrias.

5.1.1.  Disciplinas de Formacéao

Compreende um conjunto de sete (7) disciplinas essenciais para que o empregado possa
desenvolver as atividades do seu cargo.

As disciplinas de formacdo sdo: Aspectos Comportamentais — FOI; Eletricidade — FO02;
Normas Técnicas — FO3; Responsabilidade Civil e Criminal — FO4; Saide no Trabalho — FOS5;
Seguranca no Trabalho — FO6; Tecnologia de Equipamentos — FO7.

As disciplinas de formacdo estdo agrupadas em dois (2) modulos: Médulo de Formagdo — MF
e Mddulo de Aperfeicoamento — MA. A diferenca dos médulos esta na carga horaria minima
de cada disciplina.

5.1.1.1. Modulo de Formacdao — MF

Pré-requisito: ensino fundamental completo e maiores de 18 anos.

4 CH
CODIGO DISCIPLINA MIN.
FO1 Aspectos Comportamentais 20
F02  |Eletricidade 28
FO3 Normas Técnicas 24
F04 Responsabilidade Civil e Criminal 4
FO5 Satide no Trabalho 8
F06 Seguranc¢a no Trabalho 20
FO7 Tecnologia de Equipamentos 32
MF — Médulo Formagao — TOTAL 136
PADRONIZAGAO APROVAGAO ELABORAGCAO VISTO
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Modbdulo de Aperfeicoamento — MA

Pré-requisito: ensino fundamental completo e 18 anos completos.

4 CH
CODIGO DISCIPLINA MIN.
FO1 Aspectos Comportamentais 8
FO3 Normas Técnicas 8
FO4 Responsabilidade Civil e Criminal 4
FO5 Saude no Trabalho 4
F06 Seguranca no Trabalho 8
FO7 Tecnologia de Equipamentos 12
MA — Modulo Aperfeicoamento — TOTAL 44

Disciplinas Especificas

Compreende vinte e cinco (25) disciplinas que capacitardo o empregado para desenvolver
uma ou mais atividades especificas.

As disciplinas especificas sdo: Baterias e Retificadores — EO1.

Construcao e Manutencido de Redes — E02; Irregularidade e Deficiéncia na Medi¢ao — E03;
Gestos Profissionais — E04; Inspecdo e Controle de Qualidade — EOS5; Interpretacdo de
Projetos de Redes de Distribuicdo Urbana e Rural — E06; Leitura e Entrega Simultanea de
Faturas — E07; Medi¢ao de Energia Elétrica — EO8; meio Ambiente — APP — E09; Normas e
Instrucdes de Equipamento Hidraulico — E10; Normas e Instru¢des de LV — E11; Operacao de
Equipamentos Distribuicdo — E12; Operacdo de Equipamentos Distribuicdo LV — E13;
Operacdo de SE — E14; Operacdo de Guindauto — E15; Opera¢do de Motosserra — E16; Poda
e Rocada E17; Pratica de Linha Viva (em situacdo real) acompanhada pelo instrutor — E18;
Relés Multifuncionais — E19; Remotas — E20; Técnicas e Procedimentos para Trabalhos em
Linha Viva — E21; Treinamento Pratico a Distincia — E22; Treinamento Pratico ao Contato —
E23; Treinamento Pratico ao Contato e a Distancia — E24; Utilizacdo de Cesto Aéreo — E25.

5.1.3.  Disciplinas Obrigatdrias
Compreende nove (9) disciplinas exigidas pelas Normas Regulamentadoras 10, 33 e 35.
Segue cada uma das disciplinas obrigatdrias com seu respectivo cddigo, bem como contetido,
carga horéria minima e periodicidade de realizacdo quando for o caso.
PADRONIZAGAO APROVAGAO ELABORAGCAO VISTO
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5.1.3.1.

5.1.3.2.

5.1.3.3.

5.1.34.

NR-10 Basica— NR-10B

Conteddo: conforme Anexo II NR-10.

Carga horaria: 40h.

Periodicidade: o aproveitamento de treinamento de NR-10B realizado em outra empresa s
terd validade mediante processo da convalida¢do, podendo ser aproveitado somente
treinamento com data de realizagao inferior a 2 anos, conforme NR-01. Nao atendendo aos
requisitos, devera ser realizado novo treinamento.

NR-10 Complementar — NR-10C

Conteudo: conforme Anexo II NR-10.

Carga horaria: 40h.

Periodicidade: o aproveitamento de treinamento de NR-10C realizado em outra empresa s
tera validade mediante processo da convalida¢do, podendo ser aproveitado somente
treinamento com data de realizacdo inferior a 2 anos, conforme NR-01. Nao atendendo aos
requisitos, devera ser realizado novo treinamento.

NR-10 Reciclagem Bienal — NR-10RB

Conteudo: definido pela Celesc ou empresa terceirizada, com base no que estabelece a NR-
10.

Carga horaria minima: 8h.
Periodicidade: bienal.

E responsabilidade da geréncia imediata encaminhar seus empregados para Reciclagem
Bienal.

NR-10 Retorno ao Trabalho — NR-10RT

PADRONIZACAO APROVAGAO ELABORAGAO VISTO
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Todo empregado autorizado a realizar trabalho na area de risco, que tiver um afastamento
do trabalho igual ou superior a 180 dias, devera realizar uma reciclagem para retornar ao
Servico.

Conteudo: definido pela Celesc ou empresa terceirizada.

Carga horaria: 8h.

Periodicidade: conforme NR-10.

Para os empregados da Celesc: a reciclagem se dard na propria Unidade/Nucleo ou
Administracdo Central na qual o empregado estd lotado, nas seguintes formas: o técnico de
seguranca/ou DVST, o autorizador responsivel pelo empregado e o profissional afim,
conforme a motivacdo do afastamento, deverdao definir o contetido da reciclagem e ministra-
lo, bem como registrar a carga horéria e os topicos do contetido na ficha do evento e ficha
de frequéncia e encaminhar para cadastro e certificagdo no DPGP/DVCD.

5.1.3.5. NR-10 Troca de Funcdo ou Mudanca de Empresa — NR-10TF
Conteudo: definido pela Celesc ou empresa terceirizada. Carga horéaria: 8h. Periodicidade:
conforme NR-10.
O gerente da nova area do empregado deverd encaminhar o empregado para formagdo e
avalia¢do conforme nova funcao.
Os empregados recém-admitidos, vindos de outras empresas, deverdo realizar os
procedimentos de admissao e capacitacdo praticados pela Celesc Distribuicao.

5.1.3.6. NR-10 Inovacdes Tecnoldgicas — NR-10IT
Sempre que inovagdes tecnologicas forem implementadas na Celesc Distribui¢cdo ou para a
entrada em operagdes de novas instalacdes ou equipamentos elétricos, devem ser
previamente elaboradas andlises de risco e respectivos procedimentos de trabalho. O
responsavel pela area afetada deverd comunicar ao DPGP/DVCD, informando quais
empregados deverdo ser capacitados e sua motivacao.

5.1.3.77. A DVSS e a DVCD, em conjunto com os responsaveis pela inovagdo tecnoldgica e/ou
procedimento de trabalho, deverdo definir o conteiido programatico do treinamento, bem
como publico, forma de aplicag¢do e carga horaria. NR-33 Trabalho em Espa¢o Confinado —
NR-33.

PADRONIZAGAO APROVAGAO ELABORAGCAO VISTO
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Conteddo: conforme item 33.3.5.4. NR-33.

Carga horaria: 16h.

5.1.3.8.  Periodicidade: o aproveitamento de treinamento de NR-33 realizado em outra empresa s
terd validade mediante processo da convalida¢ao conforme NR-01, podendo ser aproveitado
somente treinamento com data de realizacdo inferior a periodicidade estabelecida na NR-33.
Nao atendendo aos requisitos, devera ser realizado novo treinamento. NR-33 Trabalho em
Espaco Confinado Supervisor — NR-33S.

Contetddo: conforme item 33.3.5.5.

Carga horaria: 40h.

Periodicidade: o aproveitamento de treinamento de NR-33S realizado em outra empresa s
terd validade mediante processo da convalidagao conforme NR-01, podendo ser aproveitado
somente treinamento com data de realizacdo inferior a periodicidade estabelecida na NR-33.
Nao atendendo aos requisitos, devera ser realizado novo treinamento.

5.1.3.9. NR-33 Trabalho em Espaco Confinado Reciclagem Anual — NR-33RA

Conteudo: definido pela Celesc ou empresa terceirizada.
Carga horaria: 8h.
Periodicidade: conforme item 33.3.5.2. ¢ 33.3.5.3. da NR-33 — a cada 12 (doze) meses.
5.1.3.10. NR-35 Trabalho em Altura— NR-35

Conteudo: conforme item 35.3.2.
Carga horaria: 8h.
Periodicidade: o aproveitamento de treinamento de NR-35 realizado em outra empresa, sO
tera validade mediante processo da convalida¢do, podendo ser aproveitado somente
treinamento com data de realizacdo inferior a 2 anos, conforme NR-01. Nao atendendo aos
requisitos, devera ser realizado novo treinamento.

PADRONIZAGAO APROVAGAO ELABORAGCAO VISTO
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.11. NR-35 Trabalho em Altura Reciclagem Bienal- NR-35RB
Conteudo: definido pela Celesc ou empresa terceirizada. Carga horaria: 8h.
Periodicidade: bienal.
Cursos

As disciplinas apresentadas estdo agrupadas em dez (10) cursos.

5.2.1.  Curso de Eletricista de Distribuicdo (CED) — Formac¢ao Multitarefas
Pré-requisitos: ensino fundamental completo e 18 anos completos.
CODIGO DISCIPLINA cH
MIN.
MF Moébdulo Formacgao 136
EO1 Baterias e Retificadores 4
EO02 Construciao e Manutengao de Redes 96
Interpretacdo de Projetos de Redes de Distribuicao Urbana e
E06
Rural 12
E08 Medicao de Energia Elétrica 36
E12 Operacdo de Equipamentos Distribuicao 32
El4 Operacdo de SE 08
E19 Relés Multifuncionais 4
E20 Remotas 4
E25 Utilizacao de Cesto Aéreo 8
Carga Horéria Total 340
Observacdo: o curso CED € equivalente (contempla/substitui) o curso de formacgdo de
Construcao, Manutengao e Operagao do SEP e ao curso da drea comercial Grupo B.
5.2.2.  Curso de Eletricista de Distribuicdo com Experiéncia (CED Ex) — Formacido Multitarefas
Pré-requisitos:
a)  possuir ensino fundamental completo;
b)  possuir 18 anos completos;
PADRONIZACAO APROVACAO ELABORACAO VISTO
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c) comprovar no minimo 2 anos de experiéncia como Eletricista de Distribuicdo,
Eletricista de Linha Viva ou Eletricista de Transmissao, comprovado através do registro
na carteira de trabalho e previdéncia social — CTPS e usando o modelo de documento
constante no Anexo 7.34. desta Instrucio Normativa. O tempo de experiéncia
comprovado, deve ser contabilizado previamente a data de realizacao do curso;

d) apresentar declaracdo de conhecimento dos procedimentos assinada pelo eletricista,
conforme modelo Anexo 7.35.;

e) apresentar declaracdo assinada por profissional habilitado (conforme NR-10) de que o
empregado possui experiéncia pratica para realizar este treinamento, conforme modelo
Anexo 7.36.;

f) possuir treinamento de NR-10B; NR-10C; NR-35.

Observacdo 1: para comprovacdo da experiéncia, poderdo ser usados outros documentos
oficiais vélidos, desde que contenham as informacdes necessarias, sendo eles: CTPS digital,
PPP — Perfil Profissiografico Previdenciario ou documento emitido pelo e-social.

4 CH
CODIGO DISCIPLINA MIN.
MA Moédulo Aperfeicoamento 44
EO08 Medic¢ao de Energia Elétrica 12
E12 Operagao de Equipamentos Distribui¢ao 20
E25 Utilizacdo de Cesto Aéreo 8
E02 Construcao e Manutencio de Redes 56

Interpretacdo de Projetos de Redes de Distribui¢cdo Urbana e

EO06

Rural 8
El4 Operagao de SE 4
Carga Horéria Total 152

Observacdo 2: o curso CED ex € equivalente (contempla/substitui) o curso de formagao de
Construcao, Manutengao e Operagdo do SEP e ao curso da area Comercial Grupo B.

5.2.3.  Curso de Eletricista de Linha Viva de Distribuicao (ELV) — Formacao
Pré-requisitos: ensino fundamental completo e 18 anos completos.
CODIGO DISCIPLINA cH
MIN.
MF Moédulo Formagao 136
PADRONIZAGAO APROVAGAO ELABORAGAO VISTO
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E04 Gestos Profissionais 8
Interpretacdo de Projetos de Redes de Distribuicao Urbana e
EO06
Rural 12
E10 Normas e Instrucdes de Equipamento Hidraulico 16
Ell Normas e Instru¢des de LV 8
E13 Operacdo de Equipamentos Distribuicdo LV 20
El4 Operagao de SE 8
E18 Pratica de Linha Viva (em Situacdo Real) acompanhada pelo
instrutor 40
E21 Técnicas e Procedimentos para Trabalhos em Linha Viva 16
E22 Treinamento Prético a Distancia 76
E23 Treinamento Prético ao Contato 96
E25 Utilizacdo de Cesto Aéreo 8
Carga Horéria Total 444

5.2.4.  Curso de Eletricista de Linha Viva de Distribuicdo para Empregados com CED — Formacao

Pré-requisitos:

a)  possuir ensino fundamental completo;

b)  possuir 18 anos completos;

c)  possuir certificado do CED ou CED Ex, com no minimo 6 meses de experiéncia como
Eletricista de Distribui¢ao (periodo trabalhado apds terminar CED ou CED ex), sendo a
experiéncia comprovado através do registro na carteira de trabalho e previdéncia social
— CTPS. Para comprovacao da experiéncia devera ser usado o modelo de formulario
constante no Anexo 7.34. desta Instrucdo Normativa;

d)  possuir treinamento de NR-10B; NR-10C; NR-35.

Observacido: para comprovacdo da experiéncia poderd ser usado outros documentos oficiais

validos, desde que contenham as informagdes necessarias, sendo eles: CTPS digital, PPP —

Perfil Profissiogréafico Previdenciario ou documento emitido pelo e-social.

CODIGO DISCIPLINA cH

MIN.

MA Moédulo Aperfeicoamento 44

E04 Gestos Profissionais 8

E10 Normas e Instru¢goes de Equipamento Hidraulico 4

Ell Normas e Instrugdes de LV 8
PADRONIZAGAO APROVAGAO ELABORAGCAO VISTO
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E18 Pratica de Linha Viva (em Situacdo Real) acompanhada pelo
Instrutor 40
E21 Técnicas e Procedimentos para Trabalhos em Linha Viva 16
E23 Treinamento Pratico ao Contato 96
Carga Horéria Total 216
5.2.5. Reciclagem de Equipes de Eletricistas Linha Viva Distribuicao
Pré-requisitos:
a)  ensino fundamental completo;
b) 18 anos completos;
c) ter certificado de Eletricista de Linha Viva; NR-10B; NR-10C; NR-10RB.
CODIGO DISCIPLINA cH
MIN.
FO1 Aspectos Comportamentais 8
FO5 Saude no Trabalho 4
FO6 Seguranca no Trabalho 4
E24 Treinamento Pratico ao Contato e a Distancia 64
Carga Horéria Total 80
5.2.6.  Curso de Formacao de Eletricista para Construcdo, Manutencdo e Operacdo do SEP
Pré-requisitos: ensino fundamental completo e 18 anos completos.
CODIGO DISCIPLINA S
MIN.
MF Modbdulo Formacao 136
EO1 Baterias e Retificadores 4
EO02 Construcao e Manutencao de Redes 96
Interpretacdo de Projetos de Redes de Distribuicao Urbana e
E06
Rural 12
E12 Operagao de Equipamentos Distribui¢ao 32
El4 Operagdo de SE 8
PADRONIZAGAO APROVAGAO ELABORAGCAO VISTO
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E19 Relés Multifuncionais 4
E20 Remotas 4
E25 Utilizacao de Cesto Aéreo 8
Carga Horéria Total 300

Curso de Eletricista de Servicos Comerciais — Corte, Ligacdo e Religacdo de UCs, Instalador

e demais servicos comerciais do Grupo B

Pré-requisitos:

a) ensino fundamental completo;

b) 18 anos completos;

c¢) NR-10B; NR-10C; NR-35.

) CH
CODIGO DISCIPLINA MIN.
MF Moébdulo Formacao 136
EO08 Medic¢ao de Energia Elétrica 36
E25 Utilizacao de Cesto Aéreo 4
Carga Horéria Total 176
Instalador do Grupo A
Pré-requisitos:
a) ter no minimo o ensino médio técnico com habilitagdo em eletrotécnica;
b) 18 anos completos;
¢) NR-10B; NR-10C; NR-35.
CODIGO DISCIPLINA il
MIN.

PADRONIZACAO
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MF Moébdulo Formacao 136
EO08 Medicao de Energia Elétrica 36
E12 Operagao de Equipamentos Distribui¢ao 32
E25 Utilizacdo de Cesto Aéreo 8
Carga Horéria Total 2012
5.2.9. Podae Rocada
Pré-requisitos:
a) ensino fundamental completo;
b) 18 anos completos;
c) NR-10B; NR-10C; NR-35.
CODIGO DISCIPLINA cH
MIN.
E17 Poda e Rocada 24
Carga Horaria Total 24
5.2.10. Leiturista
Pré-requisitos:
a)  ensino fundamental completo;
b) 18 anos completos.
CODIGO DISCIPLINA cH
MIN.
FO5 Saude no Trabalho 4
EO08 Medic¢ao de Energia Elétrica 4
PADRONIZAGAO APROVAGAO ELABORAGCAO VISTO
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EO03 Irregularidade e Deficiéncia na Medic¢ao 4
E07 Leitura e Entrega Simultanea de Faturas 4
Carga Horéria Total 16
5.2.11. Ajudante
Pré-requisitos:
a)  ensino fundamental completo;
b) 18 anos completos.
CODIGO DISCIPLINA cH
MIN.
NR-10B |NR-10 Basica 40
NR-10C |NR-10 Complementar 40
Carga Horéria Total 80

5.3. Generalidades

5.3.1. Comprovacio da Capacitacido

5.3.2. A comprovacido da capacitagcdo e treinamentos realizados, ocorrerd por meio da apresentacdo
de certificados que atendam aos critérios minimos estabelecidos na Norma Regulamentadora
NR-01 e também nesta Instrucdo Normativa;

5.3.3.  Para as empresas contratadas, os cursos de formacao deverdo ser realizados por instituicao do
sistema oficial de ensino. Os treinamentos com datas anteriores a vigéncia desta Instrucao
Normativa permanecerdo validos conforme critérios da época, considerando as versdes e
orientagdes anteriores, sendo que a Celesc se reserva o direito de ndo aceita-los se houver
ddvidas.

Para os eletricistas proprios, os treinamentos serdo internos ou por instituicdo do sistema
oficial de ensino.

5.3.4. Padrao Certificado

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
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Os certificados deverdo conter as seguintes informacdes minimas:

a)

b)

g)

h)

7

nome do curso ou treinamento igual ao que consta na respectiva NR ou normativa de
capacitacdo, quando for curso de formagdo;

carga horéria igual ao que consta na respectiva NR ou normativa de capacita¢ao, quando
for curso de formacio;

nome e logo de identificac@o da institui¢do ou empresa que ministrou o treinamento;

nome completo do portador do certificado com assinatura;

nome completo, titulo, nimero do Conselho de Classe e assinatura do profissional
habilitado responsavel;

data do treinamento;

local de realizacio do treinamento;

disciplinas e carga hordria;

nome, formacao e qualificacio dos instrutores;

nimero de ART ou TRT; (obrigatério certificados emitidos a partir data vigéncia desta
Instru¢do Normativa). Para certificado anteriores, podera ser apresentada ART ou TRT
impressa separada.

Poderao ser solicitados os documentos originais para conferéncia.

ART/TRT e CAT

Para os treinamentos de formacéo e treinamentos de NRs, devera ser emitida ART — Anotacio
de Responsabilidade Técnica ou TRT — Termo de Responsabilidade Técnica, pelo
profissional habilitado responsavel pelo treinamento. O nimero da ART ou TRT devera
constar no certificado (ou impressa para os certificados anteriores a vigéncia desta Instrugcao
Normativa). Também devera ser apresentada CAT — Certiddo de Acervo Técnico Tipo I,
emitida pelo 6rgao de classe, que comprove a proficiéncia para o tipo de treinamento.

PADRONIZACAO APROVAGAO ELABORAGAO VISTO
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As ART/TRT e CAT deverdo atender os critérios estabelecidos pelos 6rgaos de classe dos
emissores.

Para os treinamentos realizados por institui¢do do sistema oficial de ensino, serd dispensada a
apresentacao de CAT Tipo II.

Todos os certificados emitidos anteriormente a data 1°.8.2018 serdo considerados validos e
dispensados de apresentacdo de ART/TRT e CAT desde que atendidas as respectivas NRs e
autenticidade, sendo a responsabilidade atribuida ao emissor do mesmo.

Os certificados apresentados para trabalhos em redes energizadas (Linha Viva) que ndo
atendam ao curso ELV, em conteido e carga horéria, serdo aceitos desde que atendam os
seguintes critérios concomitantes:

a)  carga horéria do certificado ser igual ou superior a 200 horas;

b) certificado com nome do curso e nome das disciplinas coerentes com o tipo de curso;

c)  possuir experiéncia minima de 2 anos na fun¢do de eletricista de linha viva comprovada
através do registro na carteira de trabalho e previdéncia social — CTPS ou equivalente;

d) convalidacdo do certificado, segundo NR-01, por profissional habilitado da empresa
contratada, com emissdo de ART;

e)  possuir certificado de Curso Reciclagem 80 horas segundo Politica de Capacitacdo desta
Instrucdo Normativa.

DISPOSICOES FINAIS

Para os cursos que exigem escolaridade minima, deverdo também ser consultadas as
Resolu¢des da Diretoria de Distribui¢do da empresa que tratam sobre o assunto.

Deverido ser arquivadas para futuras auditorias, evidéncias da capacitagdo realizada, tais como:
fichas de frequéncia, fotografias, plano de aula, avaliagdes etc., podendo a Celesc solicitar esta
documentacio sempre que entender necessario.

Para a funcdo de Encarregado, o empregado deve possuir curso de formagdo exigido para os
demais membros de sua equipe.

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
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6.4. Na Celesc, a responsabilidade pelo encaminhamento do empregado para as reciclagens
previstas nesta Instrucdo Normativa € da geréncia imediata, devendo comunicar ao SESMT e
Autorizador para inicio do processo.

6.5. A coordenacdo dos cursos, formacdes e reciclagens € de responsabilidade do Agente de
Treinamento nas Unidades/Nucleos e da DVCD na Administracdo Central.

6.6. Cabe ao DPGP registrar os treinamentos dos empregados proprios no sistema SAP/ERP e
disponibilizar certificado correspondente. Para tanto, é imprescindivel encaminhar para o
DPGP/DVCD, até 30 dias ap6s a conclusdo do curso, a Ficha de Frequéncia e Ficha do Evento,

devidamente preenchidas, as quais estdo disponiveis na Celnet/Portal do Empregado.

6.7.  Para empregados de empresas contratada, a facultada a Celesc a aplicagcao de teste de aferi¢ao
da capacidade técnica, para todas as fungdes que exigirem curso de formagdo. A aferi¢do
técnica devera ser realizada ap6s a documentagdo ser aprovada e antes da liberagdo para inicio
das atividades. O responsavel por determinar e encaminhar a afericdo técnica é o Gestor do
Contrato. A aferi¢cdo técnica sera realizada mediante teste pratico de execugdo de atividades fins
do contrato. Sdo exemplos de atividades para afericao técnica: Montagem e utilizagdo de linha
de vida, operacdo de transformadores, instalacio de aterramento temporario, instalacdo de
medicao etc. Para fins de padronizacdo, o DVCD ira elaborar manual oficial com padronizagao
de critérios para realizacdo de afericdo capacidade técnica, aplicivel a cada tipo
atividade/contrato, com definicdo dos procedimentos no caso de ndo aprovacao.

6.8.  Para os cursos de formacdo que exigem comprovacdo de experi€ncia prévia em CTPS ou
documento equivalente, além da nomenclatura de cargos citados nesta Instru¢do Normativa,
serdo considerados como sinOnimos: Eletricista, Montador eletricista, Eletricista Montador,
Oficial Eletricista, dentre outros, desde que seja possivel identificar que as atividades eram
realizadas no SEP, sendo facultativa a Celesc ou a empresa autorizada pela Celesc a aceitagio
ou ndo do tempo registrado com esses cargos “sindnimos”.

6.9.  Os cursos a distancia s6 serdo aceitos se atenderem as exigéncias estabelecidas na Norma NR-
01, ndo sendo permitida esta modalidade para os cursos de Formag¢dao (CED, CEDex etc.), NR-
35 e NR-33.

6.10. A DVCD ird elaborar e manter atualizado um manual de interpretacdo desta Instrugdo
Normativa.

7.  ANEXOS

7.1. Ementas das Disciplinas

7.2. Aspectos Comportamentais — FO1

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
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7.3. Eletricidade — FO2

7.4. Normas Técnicas — FO3

7.5. Responsabilidade Civil e Criminal — FO4

7.6. Saudde no Trabalho — FO5

7.7. Seguranca no Trabalho — FO6

7.8. Tecnologia de Equipamentos — FO7

7.9. Baterias e Retificadores — EO1

7.10. Construcdo e Manutencido de Redes de Distribuicdo — EQ2

7.11. Irregularidade e Deficiéncia na Medicdo — E03

7.12. Gestos Profissionais — E04

7.13. Inspecido e Controle de Qualidade — EOQ5

7.14. Interpretacio de Projetos de Redes de Distribuicio Urbana e Rural — E06

7.15. Leitura e Entrega Simultianea de Faturas — EQ7

7.16. Medicao de Energia Elétrica — EO8

7.17. Meio Ambiente — APP — EQ9

7.18. Normas e Instrucdes de Equipamentos Hidraulicos — E10

7.19. Normas e Instrucdes de Linha Viva—E11

7.20. Operacao de Equipamentos da Distribuicdo — E12

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
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7.21. Operacido de Equipamentos da Distribuicdo de LV—E13

7.22. Operacao de Subestacao — E14

7.23. Operacao de Guindauto — E15

7.24. Operacao de Motosserra — E16

7.25. Podae Rocada—E17

7.26. Pratica de Linha Viva (em Situacdo Real) Acompanhada pelo Instrutor — E18

7.27. Relés Multifuncionais — E19

7.28. Remotas — E20

7.29. Técnicas e Procedimentos para Trabalhos em Linha Viva — E21

7.30. Treinamento Pratico de Linha Viva a Distincia — E22

7.31. Treinamento Pratico de Linha Viva ao Contato — E23

7.32. Treinamento Pratico ao Contato e a Distincia — E24

7.33. Utilizacdo de Cesto Aéreo — E25

7.34. Formulario de Comprovacio de Experiéncia

7.35. Modelo de Declaraciao de Conhecimento

7.36. Modelo de Declaracdo de Experiéncia Pratica

7.37. Histérico de Revisdes

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
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7.1. Ementas das Disciplinas

- Aspectos Comportamentais — FO1

- Eletricidade — FO2

- Normas Técnicas — FO3

- Responsabilidade Civil e Criminal — FO4

- Sadde no Trabalho — FOS5

- Seguranca no Trabalho — FO6

- Tecnologia de Equipamentos — FO7

- Baterias e Retificadores — EO1

- Construgdo e Manutenc¢ao de Redes de Distribuicao— E02
- Irregularidade e Deficiéncia na Medi¢do — E03

- Gestos Profissionais — EO4

- Inspecao e Controle de Qualidade — EO5

- Interpretacdo de Projetos de Redes de Distribui¢ao Urbana e Rural — E06
- Leitura e Entrega Simultanea de Faturas — EQ7

- Medi¢ao de Energia Elétrica — EO8

- Meio Ambiente — APP — E09

- Normas e Instru¢des de Equipamento Hidraulico — E10

- Normas e Instrucdes de Linha Viva — E11

- Operacao de Equipamentos da Distribui¢do — E12

- Operac¢ao de Equipamentos da Distribuicao LV — E13

- Operacao de Subestagdo — E14

- Operagdo de Guindauto — E15

- Operagao de Motosserra — E16

- Poda e Rogcada - E17

- Pratica de Linha Viva (em Situagao Real) Acompanhada pelo Instrutor — E18
- Relés Multifuncionais — E19

- Remotas — E20

- Técnicas e Procedimentos para Trabalhos em Linha Viva — E21
- Treinamento Pratico de Linha Viva a Distancia — E22

- Treinamento Prético de Linha Viva ao Contato — E23

- Treinamento Pratico ao Contato e a Distancia — E24

- Utilizacao de Cesto Aéreo — E25

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
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7.2.  Aspectos Comportamentais — FO1

Aspetos Comportamentais — FO1

OBJETIVO

Proporcionar aos participantes conhecimentos sobre aspectos comportamentais e sua
influéncia nas atitudes.

CONTEUDO PROGRAMATICO
Percepcgao

v Auto percep¢do

v’ Percepcdo do outro e do grupo
Autoconhecimento

v’ Caracteristicas Individuais

v' Filtros Pessoais
Atitude e Motivagdo x Estimulo

v’ Principios Motivacionais
Comunicagao

v’ Conceito

v Tipos de Comunicacio

v’ Barreiras ha Comunicac¢io

v’ Feedback

v" A Comunicacdo no Trabalho
Trabalho em Equipe

v Conceito

v Tipos de Equipes

v’ Conflitos e Empatia
Qualidade de Vida

AVALIAGCAO DE APRENDIZAGEM

AvaliacOes dos aspectos comportamentais, mediante observacdes do participante durante o
curso.

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
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7.3. Eletricidade — FO2

Eletricidade — F02

OBIJETIVO

Propiciar aos participantes conhecimentos sobre os conceitos e leis fundamentais de eletricidade para que
tenham condig¢Oes técnicas de identificar, mensurar e calcular as principais grandezas elétricas do sistema

elétrico da Celesc.

Circuito Elétrico Simples

v' Teoria atdmico-molecular;

v' Corrente Elétrica,

v' Condutores e Isolantes;

v' Tensdo Elétrica;

v’ Circuito Elétrico Simples

Alicate Volt-Amperimetro

v’ Principio de Funcionamento;

v’ Tipos;

v’ Ajustes e Cuidados;

v' Medic3o de Tens3o e Corrente

Resisténcia Elétrica

v" Conceito;

v’ Fatores que determinam a Resisténcia Elétrica de um Condutor;
v" A Lei de Ohm;

v’ Associacio de Resisténcias: Série, Paralelo.
Poténcia Elétrica Ativa

v' Conceitos e Unidades;

v’ Ciélculo de Poténcia;

v" Medicdo de Poténcia;

v' Métodos de Volt-Amperimetro e Wattimetro
v" Medic3o da Poténcia Elétrica;

Circuito Elétrico de Corrente Alternada

v' Conceito de Corrente Alternada;

v" Nogbes de Impedancia;

v’ Poténcia Ativa, Reativa e Aparente;

v" Nogbes de Fator de Poténcia;

v’ Correcdo do Fator de Poténcia com Utilizacdo de Capacitores
Circuito Elétrico Trifasico

v' Correntes Trifasicas;

v’ Ligacdes Tridngulo e estrela;

v’ Poténcia em Circuitos Trifdsicos Equilibrados e Desequilibrados;
v' Medic3o de Poténcia Trifasica Aparente;

v Transformadores de Distribuic3o;

v’ Conceituac3o e Classificac3o;

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO
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v’ Principio de Funcionamento e Relac3o de Transformac3o;
v’ Ligac¢des: Tridngulo/Estrela e Tridngulo/Tridngulo (com uma fase aterrada);

Medicdo de Tensdo em circuitos equilibrados e desequilibrados.

*Introdugdo a seguranca com eletricidade (NR-10-Curso Basico. Item 1)
*Riscos em instalagdes e servicos com eletricidade (NR-10-Curso Basico. Item 2):
a) o choque elétrico, mecanismos e efeitos;
b) arcos elétricos, queimaduras e quedas;
c) campos eletromagnéticos.
*Medidas de Controle do Risco Elétrico (NR-10-Curso Basico. Item 4):
a) desenergizacdo;
e) dispositivos e corrente de fuga;
j) isolamento das partes vivas;
I) colocagdo fora de alcance;
m) separacdo elétrica.
*Normas Técnicas Brasileiras - NBR da ABNT: NBR-5410, NBR14039 (NR-10-Curso Basico. Item 5)
*Regulamenta¢Ges do MTE (NR-10-Curso Basico. Item 6)
b) NR-10 (seguranga em instalagGes e servigos com eletricidade);
c) qualificacdo, habilitacdo; capacita¢do e autorizagao.
*Regulamentag¢bes do MTE (NR-10-Curso Basico. Item 6)
a) instalacdes desenergizadas;
c) sinalizagdo;
*Documentacédo de instalagGes elétricas (NR-10-Curso Basico. Item 10)
*Riscos adicionais (NR-10-Curso Basico. ltem 11)
a) altura;
*Riscos tipicos no SEP e sua prevengao (NR-10-Curso Complementar. Item 5)
d) estatica;

e) campos elétricos e magnéticos;

AVALIA_CAO DE APRENDIZAGEM
v" Acompanhamento e observacdo em atividades préticas;
v’ Avaliagdo escrita;

v Avaliagdes comportamentais, mediante observac¢do do participante durante o curso.
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7.4. Normas Técnicas — FO3

Normas Técnicas — FO3

OBIJETIVO

Propiciar aos participantes conhecimentos bdsicos das normas de construgdo de redes aéreas urbanas e
rurais, bem como do padrdo dos materiais adotados pela empresa.

CONTEUDO PROGRAMATICO
Estruturas Pilar para Redes Aéreas de Distribuicdo
Afastamento Minimo;
Instala¢Ges Basicas;
Engastamento de Postes,
Circuito Primario;
Circuito Secundario,
“Estaiamentos”;
Instalacdo de Equipamentos;
Grafico para Utilizacdo de Estruturas
Padronizagdo de Materiais da Distribui¢do
v’ Caracteristicas;
v’ Identificac3o;
v’ Aplicacdo
Conexdes em Redes Aéreas Urbanas e Rurais
v' Tipos de Conectores;
v’ Constituicdo;
v’ Aplicac3o;
Introducgdo a Rede Compacta;
Introducdo a Rede Secunddria Multiplexada;
Introdugdo a Rede Média Tensdo Multiplexada;
Introducdo a Rede Subterranea.

AVALIACAO DE APRENDIZAGEM
v’ Aplicac3o de exercicios;
v’ Avaliacdo escrita: 1 (uma);

v’ Avaliagdes comportamentais, mediante observac¢do do participante durante o curso.
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7.5. Responsabilidade Civil e Criminal — FO4

Responsabilidade Civil e Criminal — F0O4

OBJETIVO
Receber nogGes gerais acerca das implicagOes legais, civeis e criminais das suas atividades na empresa
e da empresa para com terceiros, a fim de melhor desempenhar suas fung&es.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Introducgdo ao Estudo da Responsabilidade Penal;
Introducdo ao Estudo da Responsabilidade Civil;
Elementos Essenciais da Responsabilidade Civil;
Dolo e Culpa;
Responsabilidade Subjetiva — A Teoria da Culpa;
Responsabilidade Objetiva — A Teoria do Risco;
Excludentes de Responsabilidade Civil;
Responsabilidade Civil por Ato llicito;
Responsabilidade Civil por Ato ou Fato de Terceiro;
Dano Indenizadvel — Dano Moral e Dano Material;

Da Liquidagdo do Dano

AVALIAGAO DE APRENDIZAGEM

N3do ha.
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7.6.  Sadde no Trabalho — FO5

Saude no Trabalho — FO5

OBIJETIVO

Capacitar os participantes a prestarem os primeiros atendimentos a vitima de acidentes e males

subitos.

CONTEUDO PROGRAMATICO
Primeiros Socorros:

v" Conceito;

v Aspectos Legais;
Socorrista:

v' Qualidades;

v Deveres;
Como agir em casos de acidente
Quais as primeiras providéncias
Avaliagdo Primdria
Avaliacdo Secunddria
Biosseguranga
Fungdes Vitais
Conceito
NogOes de Respiracao;
Noc¢des de Pulsacdo;
Frequéncia Respiratoria;
Frequéncia Cardiaca;
Tipos e Locais de Pulso;

D N N N N N NN

Pratica de Contagem de Pulso e Respiragao.
Desmaio
ConvulsGes
Objetos Empalados — Manobra de Heimlich
Hemorragias
Queimaduras
Animais Pegonhentos
Choque Elétrico
Fraturas
Parada Respiratéria:
v' Conceito;
v’ Causas;
v Sinais;
v Cuidados;
v' Métodos de Respiracdo de Socorro
v’ Prética de Ventilacdo de Socorro

PADRONIZAGAO APROVACAO
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Reanimacgdo Cardiorrespiratoria:
v" Conceito;
Causas;
Sinais;
Cuidados;
Métodos de Reanimacao;

D N N N NN

Pratica de Reanimagao Cardiopulmonar.

*Primeiros socorros (NR-10-Curso Basico. Item 14):
a) Nogdes sobre lesdes;
b) Priorizacdo do atendimento;
c) Aplicacgdo de respiragao artificial;
d) Massagem cardiaca;
e) Técnicas para remocdo e transporte de acidentados;

f) Praticas.

AVALIACAO DE APRENDIZAGEM
N3do ha.
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7.77.  Seguranca no Trabalho — FO6

Seguranc¢a no Trabalho - F06

OBIJETIVO

Orientar o participante a adotar medidas de seguranca no trabalho e prevencdo de acidentes para preservar sua
integridade fisica.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Seguranga no Trabalho

v Introdug3o e Histérico da Seguranca no Trabalho

v’ Organizac¢3o da Seguranc¢a na Empresa — Normas Internas
v’ Acidentes no Trabalho

v’ Tipos de Acidentes

v' Inspec3o de Seguranca

v Incidentes/Quase Acidente, Procedimento Celesc

v’ Aspectos Legais dos Acidentes de Trabalho/Previdenciério
v’ Estatisticas de Acidentes

v’ Ato inseguro, condi¢do de seguranca e fator humano

v Regulamentac¢3o do Ministério do Trabalho e Emprego

v" NRs

v’ Riscos

Acidentes de Origem Elétrica

v’ Causas Diretas e Indiretas; Desvios Comportamentais e ndo Conformidades.

v' Discussio de Casos
Equipamento de Protegdo Individual e Coletiva
v' Tipo de Finalidade dos Equipamentos;
v’ Cuidados Especiais e Manutenc3o;
v’ Uso e Aplicagdo Correta de EPIs e EPCs
Prevencdo de Acidentes
v 0S, Supervisdo e APR;
v Planejamento;
v" Medidas de Controle;
v Ergonomia
Protecdao e Combate a Principios de Incéndios
v" Nocbes bésicas
v Medidas Preventivas
v' Métodos de Extin¢do
v’ Prética
Protegdo e Combate a Principios de Incéndios
v" Nogbes bésicas
v' Medidas Preventivas
v' Métodos de Extin¢do

v’ Prética
PADRONIZACAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
APRE RES. PRE N2 191/2022 - 14/12/2022 DVCD DPGP



% Celesc  CODIGO: -110.0007 FL. 30/68
4 Distribuigao S.A.

N/

*Técnicas de Analise de Risco (NR-10-Curso Basico. Item 3)
*Medidas de Controle do Risco Elétrico (NR-10-Curso Basico. Iltem 4):
a) desenergizacdo
b) aterramento funcional (TN/TT/IT); de protegdo; temporario;
*Regulamentacdo do MTE (NR-10-Curso Basico. Item 6):
a) NRs;
b) NR-10 (Seguranca em InstalacGes e Servicos com Eletricidade);
¢) Qualificagdo; habilitagdo; capacitagdo e autorizagdo;
*Equipamentos de protegdo coletiva (NR-10-Curso Basico. Item 7)
*Equipamentos de protegdo individual (NR-10-Curso Basico. Iltem 8)
*Rotinas de trabalho — Procedimentos (NR-10-Curso Basico. Item 9):
a) instalagdes desenergizadas;
c) sinalizacdo;
d) inspegGes de dreas; servigos; ferramental e equipamento
*Riscos adicionais (NR-10-Curso Basico. Item 11):
a) altura;
b) ambientes confinados;
*Protecdo e combate a incéndios (NR-10-Curso Bdsico. ltem 12):
a) nogdes basicas;
b) medidas preventivas;
c) métodos de extingdo;
d) pratica;
*Acidentes de origem elétrica (NR-10-Curso Basico. Item 13):
a) causas diretas e indiretas;
b) discussdo de casos;
*Responsabilidades (NR-10-Curso Basico. Item 15)
*QOrganizac¢do do trabalho (NR-10-Curso Complementar. Item 2):
a) programacao e planejamento dos servigos;
b) trabalho em equipe;
d) métodos de trabalho;
e) comunicacao.
*Condigdes impeditivas para servigos (NR-10-Curso Complementar. Item 4)
*Riscos tipicos no SEP e sua prevengdo (NR-10-Curso Complementar. Item 5):
a) trabalhos em altura, maquinas e equipamentos especiais.
*Técnicas de analise de Risco no SEP (NR-10-Curso Complementar. Iltem 6)

*Equipamentos e ferramentas de trabalho (escolha, uso, conservacdo, verificagdo, ensaios) (NR-10-Curso
Complementar. Item 9):

*Sistemas de protecdo coletiva (NR-10-Curso Complementar. Item 10)
*Equipamentos de protegdo individual (NR-10-Curso Complementar. Item 11)

*Posturas e vestuarios de trabalho (NR-10-Curso Complementar. ltem12)
*Seguranga com veiculos e transporte de pessoas, materiais e equipamentos (NR-10-Curso Complementar. Item 13)

*Sinalizagdo e isolamento de areas de trabalho (NR-10-Curso Complementar. Iltem 14)
*Acidentes tipicos — analise, discussdo, medidas de protecdo. (NR-10-Curso Complementar. Iltem 17)

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
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*Responsabilidades (NR-10-Curso Complementar. Iltem 18)

AVALIAGAO DE APRENDIZAGEM

Acompanhamento do desempenho nas aulas, avaliagdo escrita e avaliagdo comportamental durante o curso.

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
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7.8.  Tecnologia de Equipamentos — FO7

Tecnologia de Equipamentos — FO7

OBIJETIVO

Ministrar conhecimentos basicos sobre o funcionamento e operacdo dos materiais e equipamentos
utilizados no sistema elétrico de distribuicao.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Transformadores de Distribui¢do

v

D N N N NN

AN

Definicao;

Finalidade e Aplicagdo;

Principio de Funcionamento e Aspectos Construtivos;
Leitura e Interpretacdo dos Dados de Placa;
Comutacdo de Derivagdo (TAPs);

Nocdes sobre Carregamento;

Instala¢do e Operacgao.

Chaves e Elos Fusiveis de Distribui¢ao

AN

AN NI NN

Terramento

AN N N NN

Para-Raios de Distribuicdo

AN NN

Capacitores

AN

Chaves Faca

AN NN

Definicao;

Finalidade e Aplicagdo;

Principio de Funcionamento e Aspectos Construtivos;
Caracteristica e Classificagdo;

Dimensionamento e Elos Fusiveis para Transformadores.

Definicao;

Finalidade e Aplicagdo;

Principios de Funcionamento e Aspectos Construtivos;
Nocdes de Tratamento de Solos;

Medicdo de Resisténcia de Terra — Experiéncia Pratica.

Definicao;
Finalidade e Aplicagdo;
Principio de Funcionamento e Aspectos Construtivos;

Critérios para Selecdo e Instalagao.

Definicdo;
Finalidade e Aplicacdo;
Tipos de Liga¢Oes e Operagdo de Bancos de Capacitores Fixos.

Definicdo;

Finalidade e Aplicacdo;

Classificagao;

Principio de Funcionamento e Aspectos Construtivos;

PADRONIZACAO
APRE

APROVACAO ELABORAGAO
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v

Teoria de Operagao.

Chave Tripolar Seccionalizadora com Abertura sob Carga

Transformadores de Potencial e de Corrente (TP e TC)

Reguladores de Tensdo

Chave Fusivel Religadora

Religadores

v’ Definic3o;

v' Finalidade e Aplicacdes;

v' Principios de Funcionamento e Aspectos Construtivos;

v’ Leitura e Interpretacdo de Dados de Placa;

v’ LigacBes e Mudanca de Relag¢3o de Transformac3o.

D N N N NN AN NN

AN NN

Definicao;
Finalidade e Aplicagdes;
Principios de Funcionamento e Aspectos Construtivos;

Tipos de LigagOes, Operagao e Ajustes.

Definicdo;

Finalidade e Aplicacdo;

Principio de Funcionamento e Aspectos Construtivos;
Caracteristica e Classificacdo;

Dimensionamento e Elos Fusiveis

Definicdo;

Finalidade e Aplicacdo;

Principio de Funcionamento e Aspectos Construtivos;
Tipos de LigacOes e Ajustes.

AVALIACAO DE APRENDIZAGEM
Acompanhamento do desempenho nas aulas, avaliacdo escrita e avaliagdo comportamental durante o

curso.

PADRONIZACAO
APRE

APROVACAO ELABORAGAO
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7.9. Baterias e Retificadores — EO1

Baterias e Retificadores — EO1

OBJETIVO

Proporcionar aos participantes conhecimentos tedrico-praticos que lhes permitam identificar e
interpretar a sinalizagdo de alarmes multifun¢do e dos servigos auxiliares sob orientagdo do COD, COS
OU CST.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Painel de Servigo Auxiliar de Corrente Alternada;
Painel de Corrente Continua;

Retificador;

Banco de Baterias;

Sinalizagao.

AVALIAGAO DE APRENDIZAGEM
Ndo ha.

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
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7.10. Construciao e Manutencio de Redes de Distribuicio — E02

Constru¢ao e Manuteng¢ao de Redes de Distribuicao — E02

OBIJETIVO

Capacitar o participante para a execuc¢do das tarefas de construgdo e manutencdo de redes de distribuicao,
dentro dos padrdes técnicos e de seguranga da empresa.

CONTEUDO PROGRAMATICO
Escalada em Poste com Escada, Ferro Meia-Lua e Duplo “T”.
Reparo e cuidados com cordas de servigo.
Encabe¢amento de Condutores em Redes Secundarias.
v Com Alga Pré- Formada.
Amarragao de Condutores em Redes Secundarias
v" Amarracdo Simples;
v' Amarrac3o Cruzada
Encabe¢camento de Condutores em Rede Primaria.
v' Com Alga Pré-Formada;
v" Com Grampo de Ancoragem;
Amarragao de Condutores em Rede Primaria.
v" Amarrac3o Simples do Topo;
v' Amarrac3o Simples Lateral;
v" Amarrac3o Dupla do Topo;
v" Amarrac3o Dupla Lateral;
Utilizacdo do Detector de Tensdao em Circuito de Baixa e Média Tensdo 13.8
—23.1-34.5.
v' Verificagdo do Funcionamento;
v’ Selecdo de Escala;
v" Aplicac3o e Cuidados;
Instalagdo de Conjunto de Aterramento Temporario.
v’ Testar Auséncia de Tens3o
v' Instalagdo do Conjunto de Aterramento Tempordrio no Circuito
Secundario;
v Instalacdo do Conjunto de Aterramento Tempordrio no Circuito
Primdrio;
Lancamento e Encabecamento de Condutores na Baixa e Média Tensao.
v’ Preparacdo e Cuidados com a Seguranca no Trabalho;
Instalac¢do e Substituicdo de Cruzetas.
v" Determinacio da Bissetriz do Angulo;
v' Instalagdo ou Substituicdo de Estruturas, Normal, Meio-Beco e Beco;
v' Instalacdo ou Substituicdo de Estruturas Pilar;
Emenda de Condutores de Cobre de aluminio.
v’ Preparacdo e Cuidados;
v' Emenda de Emergéncia;

v' Emenda de Compress3o;

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
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v’ Ensaio de Tragdo Mecénica com uso do Dinamémetro.
Conexdes Elétricas

v’ Preparacido e Cuidados;

v’ Conex3o com Conector Tipo Cunha;

v Conex3o com Conector Cunha de Cobre Estanhado (ampactinho);
Instalagdo e Substituicdo de Transformadores.

v’ Preparacdo e Cuidados;

v" Transformador Monofasico,

v" Transformador Trifasico;

v" Conex3o Aterramento Elétrico;
Confecgdo de Aterramento.

v’ Preparacdo e Cuidados;

v’ Construcdo e Medicdo de Aterramento;
Implantacdo e Substituicdo de Postes.

v’ Preparacdo e Cuidados;

v’ Pratica;
Instalar e Substituir Para-raio Oxido de Zinco.

v’ Preparacio e Cuidados

v’ Prética;
Instalar e Substituir Chave Fusivel e Faca Unipolar.

v’ Preparacdo e Cuidados;

v’ Verificar Tens3o e Corrente 17.3, Pratica.
Confecg¢do e Melhoria do Estai.

v’ Preparacio e Cuidados;

v" Confeccionar um Estaiamento;
Instalar e Substituir Armacgao Secundaria.

v’ Preparacdo e Cuidados;
Confecgdo de Flying-Tap na Rede Primdria e Conexao.

v Cruzamento Secundario (BT).

v’ Preparacio e Cuidados

v’ Prética de Campo.
Palestra sobre Cestas Aéreas dos Veiculos e Pratica de campo.
Descida de Acidentado.

*Riscos em instalagdes e servigos com eletricidade (NR-10-Curso Basico. Item 2)
*Técnicas de Analise de Risco (NR-10-Curso Basico. Item 3)
*Medidas de Controle do Risco Elétrico (NR-10-Curso Basico. Item 4)

a) desenergizacdo;

¢) equipotencializagdo;

d) seccionamento automatico de alimentacao;

f) extra baixa tensdo;

g) barreiras e invélucros;

h) bloqueios e impedimentos;

i) obstaculos e anteparos;

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO
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j) isolamento das partes vivas

k) isolagdo dupla ou reforcada;
*Equipamentos de protegdo coletiva (NR-10-Curso Basico. Item 7)
*Equipamentos de protecdo individual (NR-10-Curso Basico. Item 8)
*Rotinas de trabalho - Procedimentos (NR-10-Curso Basico. Item 9)

a) instalagdes desenergizadas;

b) liberagao para servigos;

c) sinalizacdo;

b) inspec¢des de areas; servicos, ferramentas e equipamento;
*Riscos adicionais (NR-10-Curso Basico. Item 10)

a) altura;

b) ambientes confinados;

c) areas classificadas;

d) umidade;

e) condigOes atmosféricas.
*QOrganizagdo do Sistema Elétrico de Poténcia - SEP (NR-10-Curso Complementar. Item 1)
*QOrganizacdo do trabalho (NR-10-Curso Complementar. Item 2)

a) programacao e planejamento dos servicos;

b) trabalho em equipe;

c) prontuario e cadastro das instalacGes;

d) métodos de trabalho; e

e) comunicacdo.
*Aspectos comportamentais (NR-10-Curso Complementar. ltem 3)
*Condig¢Oes impeditivas para servicos (NR-10-Curso Complementar. Item 4)
*Riscos tipicos no SEP e sua prevengao (NR-10-Curso Complementar. Item 5)

a) proximidade e contatos com partes energizadas;

b) inducdo;

c) descargas atmosféricas;

f) comunicagdo e identificagao; e

g) trabalhos em altura, maquinas e equipamentos especiais.
*Técnicas de analise de Risco no SEP (NR-10-Curso Complementar. Item 6)
*Procedimentos de trabalho — andlise e discussdo (NR-10-Curso Complementar. Item 7)
*Técnicas de trabalho sob tensdo (NR-10-Curso Complementar. ltem 8):

a) em linha viva;

b) ao potencial;

c) em areas internas;

d) trabalho a distancia;

e) trabalhos noturnos; e

f) ambientes subterraneos.
*Seguranga com veiculos e transporte de pessoas, materiais e equipamentos (NR-10-Curso

Complementar. Item 13)
*Sinalizacdo e isolamento de areas de trabalho (NR-10-Curso Complementar. Item 14)
*Liberagdo de instalagdo para servigo e para operagao e uso (NR-10-Curso Complementar. ltem 15)
*Treinamento em técnicas de remogdo, atendimento, transporte de acidentados (NR-10-Curso
Complementar. Iltem 16)
PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
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*Responsabilidades (NR-10-Curso Complementar. Item 18)

AVALIAGCAO DE APRENDIZAGEM
Acompanhamento e observagao em atividades praticas em sala e no campo de treinamento;

Avaliagcdes comportamentais, mediante observagao do participante durante o curso.

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
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7.11. Irregularidade e Deficiéncia na Medicdo — EQ3

Irregularidade e Deficiéncia na Medi¢ao — E03

OBJETIVO
Capacitar o profissional para codificar adequadamente a eventual ocorréncia de indicio de
procedimento irregular e ou deficiéncia ou demais equipamentos de medigao.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Resolugdo ANEEL 411/2010 — Arts. 113 a 115e 129 a 133.

Principais irregularidades.

Principais deficiéncias na medicdo.

Descricdo dos principais cédigos de alerta do sistema SIGA.

Descri¢do dos principais codigos para emissdao de OS de inspecdo do Sistema SIGA.
Orientacdo de quais cédigos utilizar de acordo com a ocorréncia encontrada na medicdo.

AVALIACAO DE APRENDIZAGEM

Acompanhamento e observagdo em atividades praticas.

Avaliacdo escrita.

Avaliagdes comportamentais, mediante observacdo do participante durante o curso.

Aplicacdo de exercicios.

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO
APRE RES. PRE N2 191/2022 - 14/12/2022 DVCD
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7.12. Gestos Profissionais — EQ4

Gestos Profissionais — E04

OBIJETIVO
Habilitar o participante quanto ao posicionamento no topo das estruturas, montagem de estruturas,
confecgdo de amarragdes, encabegamentos, emendas e conexdes elétricas.

CONTEUDO PROGRAMATICO
1. Montagem de Estruturas
Conexdes Elétricas
Emendas

Amarracdes

vk N

Encabegamentos

AVALIAGAO DE APRENDIZAGEM
N3do ha.
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7.13. Inspecao e Controle de Qualidade — EO5

Inspecao e Controle de Qualidade — EQ5

OBIJETIVO

Orientar os eletricistas sobre os materiais padrdo Celesc, sobre o controle de qualidade nos
equipamentos e materiais utilizados no SEP, acionamento de garantias, realizagdo de testes e ensaios
de materiais no Laboratério da DVCQ.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Controle de qualidade de materiais e equipamentos;
Procedimentos de inspegao;

Resolucdo 414/2010 e os materiais padrdo Celesc;
Homologacdo de Fornecedores;

Recuperacdo de materiais em garantia;

Funcionamentos das inspec¢des no laboratodrio eletromecanico (DVCQ).

AVALIACAO DE APRENDIZAGEM

Ndo ha.
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7.14. Interpretacdo de Projetos de Redes de Distribuicdao Urbana e Rural — EQ6

Interpretacao de Projetos de Redes de Distribuicao Urbana e Rural — E06

OBJETIVO
Ministrar conhecimentos para que o participante possa interpretar projetos e elaborar croquis de Redes de
Distribuicdo Urbana e Rural.

CONTEUDO PROGRAMATICO
Interpretagdo de Escalas, Utilizar Padrao Celesc 1:1000;
Simbologia de Projetos — Exercicios;
Leitura de Cadastro Situacional;
Leitura de Projetos de Redes Urbanas e Rurais;

Elaboragdo de Cadastro Situacional;

AVALIACAO DE APRENDIZAGEM
Elaboragdo de Croquis de Redes de Distribuicdo, Rede de Média Nua e Baixa Tensdao Nua e Multiplexada;

Relacdo de Materiais;

Interpretagdo de projeto elétrico, elaboragdo de croqui com relagdo de materiais;
Avaliacdo escrita;

Avaliagdes comportamentais, mediante observacdo do participante durante o curso.

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
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7.15. Leitura e Entrega Simultinea de Faturas — EQ7

Leitura e Entrega Simultanea de Faturas - EQ7

OBJETIVO
Capacitar o profissional para realizagdo da atividade de leitura e entrega de faturas

CONTEUDO PROGRAMATICO

Conhecimento basico sobre medicdo de energia elétrica em baixa tensdo;
Noc¢des de seguranca (NR-10)

Grandeza de medicdo de consumo de energia elétrica

Especificacdo de leitura

Procedimento de coleta de leitura e envio pelo sistema Mobile

Cddigos de leitura

Implicacdes da atividade no faturamento

AVALIACAO DE APRENDIZAGEM

Acompanhamento e observagdo em atividades praticas

Avaliacdo escrita

Avaliagdes comportamentais, mediante observagdo do participante durante o curso

Aplicacdo de exercicios

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
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7.16. Medicao de Energia Elétrica — EO8

Medicao de Energia Elétrica — EO8

OBIJETIVO

Capacitar o participante para inspecionar e instalar unidades consumidoras do Grupo “B”, de acordo com as normas
da empresa.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Energia Elétrica

Conceito;

Unidade de Medida;

Expressdes para Calculo de Consumo de Energia Elétrica;

Instrumentos de Medidas;

A N N NN

Simbologia Utilizada em Esquemas de Ligacdo de Medidores
Medidores de Energia Elétrica

Constituicao

Principios de Funcionamento

Placa de Identificacdo

AN NN

Esquemas de Liga¢cdo de Medidores
¢ Monofasico
e Bifasico
e Trifasico
e Rural
v' Verificagdo de Funcionamento do Medidor com Carga;
v’ Leitura de Medidores (kWh);
Normas Técnicas
v’ Interpretacdo da E-321.0001;
v Estudos de Padrdes de Entrada;
Instalagdo de Unidades Consumidoras de Baixa Tensao.
v’ Instalagdo de Medigdo

¢ Monofasico

e Bifasica
e Trifasica
e Rural

Irregularidade da Medigdo em Baixa Tensao.

v’ Substituicdo de Disjuntores;
Desligamento de Consumidores;
Substituicdo de Medidores de Energia;
By-pass de Medidores de Energia;

AN NI

Deteccdo e Correcao de Defeitos na Medi¢do, no Ramal de Entrada e no Ramal
de Ligacao;

AN

Deteccdo de Irregularidades — Procedimentos Cabiveis.

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
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AVALIACAO DE APRENDIZAGEM
Acompanhamento e observag¢do em atividades praticas;
Avaliacdes escritas;

Avaliagdes comportamentais, mediante observacdo do participante durante o curso.

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
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7.17. Meio Ambiente — APP — EQ9

Meio Ambiente — APP — E09

OBIJETIVO
Passar os conhecimentos necessdarios para evitar ligacdes de unidades consumidoras em areas legalmente
protegidas, quando ndo permitido.

CONTEUDO PROGRAMATICO
Contexto legal: penalidades, dificuldades e complexidade do tema;
Penalidades da nao aplicacdo da Instrugcdao Normativa;
Explicagdo do Procedimento da Instrugdo Normativa;
Conceitos e exemplos de Areas Legalmente Protegidas
Terras indigenas;
Territérios quilombolas;
Unidades de conservagao;
APPs;
Como identificar as areas legalmente protegidas;
Consolidacdo do procedimento da Instrucdo Normativa.

AVALIACAO DE APRENDIZAGEM

Exercicios praticos.

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
APRE RES. PRE N2 191/2022 - 14/12/2022 DVCD DPGP
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7.18. Normas e Instrucdes de Equipamentos Hidraulicos — E10

Normas e Instrucdes de Equipamentos Hidraulicos — E10

OBIJETIVO

Orientar procedimentos e desenvolver habilidade necessaria para operar os equipamentos hidrdulicos de
linha viva, de acordo com as normas de seguranca da empresa e do manual do equipamento.

CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Normas e instrugdes para trabalhos em linha viva ao contato com equipamentos hidraulicos (sky-jacker,

hot-stik, sky-munck e hydra-basket)
2. O trabalho ao contato com equipamentos hidrdulicos

3. Equipamentos elétricos-hidraulicos
3.1 Especifica¢Oes
3.2 Caracteristicas nominais
3.3 Sistema de alimentagdo
3.4 Controles
3.5 Nivelamento da cesta
3.6 Rotagao
3.7 Tecnologia do equipamento
3.8 Procedimento de emergéncia
3.9 Precaugdes
3.10 Instrugdes de operacdo
3.11 Teste elétricos, mecanicos e hidraulicos
3.12 Manutencdo e lubrificagao

4. Prética de linha viva
4.1 Substituicao de isolador de pino
4.2 Reparo e revisdao de conexdes
4.3 Substituicdo de isoladores de suspensdo
4.4 Substituicdo de para-raios
4.5 Substituicdo de chave-fusivel
4.6 Substituicdo de chave faca
4.7 Substituicdo de cruzetas tipo 1
4.8 Substituicdo de fly-tap

AVALIAGCAO DE APRENDIZAGEM
Avaliacdo Escrita;
Acompanhamento e avaliagdo nas Atividades Praticas

PADRONIZAGAO APROVACAO
APRE RES. PRE N2 191/2022 - 14/12/2022

ELABORAGAO
DVCD

VISTO
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7.19. Normas e Instrucdes de Linha Viva—El11

Normas e Instrugoes de Linha Viva - E11

OBJETIVO
Adquirir conhecimentos sobre os procedimentos operacionais a serem observados na execugdo de
trabalhos em rede energizada.

CONTEUDO PROGRAMATICO
Procedimentos operacionais para trabalhos em redes energizadas.
Emissdo da solicitagcdo de bloqueio — SBL

Aprovacgdo da solicitagdo de bloqueio/prazos

Na subestagao

1

2

3

4. Execucdo de blogueio
5

6. Ao longo do alimentador
7

Ocorréncia de interrupgGes ndao programadas no alimentador.

AVALIAGAO DE APRENDIZAGEM

N3do ha.

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
APRE RES. PRE N2 191/2022 - 14/12/2022 DVCD DPGP
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7.20. Operaciao de Equipamentos Distribuicido — E12

Operacao de Equipamentos da Distribuicao — E12

OBIJETIVO

Capacitar o participante na operagdo e utilizagdo pratica dos equipamentos, dos dispositivos de
manobra, de protegdo e de controle da distribuigao.

CONTEUDO PROGRAMATICO
Apresentagdo do Manuseio do Eletricista —Operag¢do de Equipamentos;
Rotinas de atendimento na operacao;
Operagdo e Manuseio Cesto Aéreo
Sequéncia de Operacgao;
Operagado de Chave Fusivel;
Substituicdo dos Elos Fusiveis;
Chave Fusivel Religadora
Operagdo da Chave Faca Unipolar;
Operagdo da Chave Faca Tripolar;
Operacgdo de Chaves Fusiveis e Faca sob Carga.
Operagao com Loadbuster;
Instalacdo e Retirada do Grampo de Linha Viva
Preparagao e Cuidados;
Manuseio do Bastdo para Grampo de Linha Viva;
Operagado dos Religadores — Pratica em Campo;
Operacdo de Reguladores de Tensdo — Pratica em Campo;
Desligamento para Trabalho em Rede Desenergizada;
Comunicac¢ado VHF;
Entrega de trecho desligado (DTD, DDS, SD);
Apresentacdo da Instrucdo Normativa — Desligamento no Sistema de Distribuicdo;
Ensaio Pratico;
Comutacdo de Derivac¢des (TAPs) de Transformadores.
Preparagdo e Cuidados;
Atendimento de Ocorréncia envolvendo Transformadores.
Apresentagdo da Instrugdao Normativa;
Ensaio Pratico;
Localizagdo de Falhas em Circuito Primario e Secundario.
Principais Pontos de Defeitos na Rede;
Apresentacdo da Norma “Localizagdo de Falhas”
Atendimento de PVNTs

*Medidas de Controle do Risco Elétrico (NR-10-Curso Basico. Item 4)
a) desenergizagao;
b) aterramento funcional (TN/TT/IT); de protecdo; temporario;

c) seccionamento automatico de alimentacao;

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO
APRE RES. PRE N2 191/2022 - 14/12/2022 DVCD

VISTO
DPGP
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I) colocagdo fora de alcance;
) separacdo elétrica
*Equipamentos de protegdo coletiva (NR-10-Curso Basico. Item 7)
*Rotinas de trabalho - Procedimentos (NR-10-Curso Basico. Item 9)
a) instalagdes desenergizadas;
b) liberacdo para servicos;
¢) sinalizagdo;
b) inspecdes de areas; servicos, ferramentas e equipamento;
*Documentacdo de instalagOes elétricas (NR-10-Curso Basico. Iltem 10)
*Responsabilidades (NR-10-Curso Basico. Item 15)
*QOrganizacdo do trabalho (NR-10-Curso Complementar. Item 2)
a) programacao e planejamento dos servicos;
b) trabalho em equipe;
d) métodos de trabalho; e
e) comunicagdo.
*Riscos tipicos no SEP e sua prevengdo (NR-10-Curso Complementar. Item 5)
a) proximidade e contatos com partes energizadas;
b) inducdo;
d) estatica;
e) campos elétricos e magnéticos;
f) comunicacgdo e identificagao; e
g) trabalhos em altura, maquinas e equipamentos especiais.
*Procedimentos de trabalho - andlise e discussdo (NR-10-Curso Complementar. Item 7)
*Técnicas de trabalho sob tensdo (NR-10-Curso Complementar. Item 8):
d) trabalho a distancia;
e) trabalhos noturnos;
*Equipamentos e ferramentas de trabalho (escolha, uso, conservacéo, verifica¢cdo, ensaios (NR-
10-Curso Complementar. Item 9)
*Sistemas de protecdo coletiva (NR-10-Curso Complementar. Item 10)
*Equipamento de protecdo individual (NR-10-Curso Complementar. Item 11)
*Posturas e vestuarios de trabalho (NR-10-Curso Complementar. ltem 12)
*Seguranga com veiculos e transporte de pessoas, materiais e equipamentos (NR-10-Curso
Complementar. Item 13)
*Sinalizagdo e isolamento de areas de trabalho (NR-10-Curso Complementar. Item 14)
*Liberagdo de instalagdo para servigo e para operagdo e uso (NR-10-Curso Complementar. Iltem
15)
*Responsabilidades (NR-10-Curso Complementar. Item 18)
AVALIAGCAO DE APRENDIZAGEM
Acompanhamento e avaliagdo nas Atividades Praticas;
Avaliagdo Escrita;
Avaliagdes Comportamentais durante as aulas.
PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
APRE RES. PRE N2 191/2022 - 14/12/2022 DVCD DPGP
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7.21. Operaciao de Equipamentos Distribuicdo LV —E13

Operacao de Equipamentos da Distribuicao LV — E13

OBJETIVO
Habilitar os participantes a operar corretamente os equipamentos e os dispositivos de manobra,
protecdo e controle da distribuigdo.

CONTEUDO PROGRAMATICO
Operacgao de Transformadores.
Operacgdo dos Religadores.
Operagdo de Seccionalizadores.
Operacdo dos Religadores de Tensao.

AVALIACAO DE APRENDIZAGEM

N3o havera.

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
APRE RES. PRE N2 191/2022 - 14/12/2022 DVCD DPGP
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7.22. Operacio de Subestacio— E14

Operacao de Subestagcao — E14

OBIJETIVO
Fazer com que o participante conhega os equipamentos que constituem a SE e acompanhar algumas

manobras.

CONTEUDO PROGRAMATICO
Visdo Geral de SE;
Diagramas Unifilares Operacionais;
Visitas acompanhadas em pelo menos 2 subestages da Celesc, a fim de realizar:
Conhecimento in loco da SE;
Reconhecimento Individual dos Equipamentos;

AVALIAGAO DE APRENDIZAGEM

Avaliacdo escrita;
Avaliagdes comportamentais, mediante observacdo do participante durante o curso.

PADRONIZACAO APROVAGAO ELABORAGAO

APRE RES. PRE N¢ 191/2022 - 14/12/2022 DVCD

VISTO
DPGP
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7.23. Operacio de Guindauto — E15

Operacao de Guindauto — E15

OBJETIVO

Desenvolver habilidade necessdria para operar o guindaste, dentro das normas de seguranca do
trabalho, bem como efetuar a manutencdo rotineira conforme manual de instrugdo do equipamento,
fornecido pelo fabricante.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Metodologia de reconhecimento do equipamento;
Analise de defeitos em equipamento;

Metodologia de trabalho com seguranga;

Pratica de levantamento e deslocamento de cargas;
Pratica de substituicdo de transformadores;

Pratica de implantagdo de poste;

N oy ks wDN R

Carregar e descarregar cargas usando o guindaste.

CARGA HORARIA MiNIMA
v 16 horas.

PRE REQUISITOS:
v' Os participantes deverdo ter experiéncia nas redes de distribuicdo e habilitacdo para conduzir
caminhdo.

AVALIACAO DE APRENDIZAGEM
Acompanhamento e observagdo em atividades praticas em sala e no campo de treinamento;

Avaliagcdes comportamentais, mediante observagao do participante durante o curso.

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
APRE RES. PRE N2 191/2022 - 14/12/2022 DVCD DPGP
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7.24. Operacio de Motosserra — E16

Operagao de Motosserra —E16

OBIJETIVO

Operar motosserra com seguranca e eficiéncia, seguindo a legislagdio vigente, normas e
procedimentos técnicos, de qualidade e meio ambiente.

CONTEUDO PROGRAMATICO
Seguranga no trabalho;
Uso de EPIs;
Legislacdo e normas ambientais;
Riscos da operacdo do equipamento;
Manuteng¢do da motosserra;
Desgalhamento, tracamento, corte e derrubada de arvores;

Pratica Operacional.

AVALIAGCAO DE APRENDIZAGEM

v" Acompanhamento e observa¢io em atividades praticas em sala e no campo de
treinamento;

v' Avaliagdes comportamentais, mediante observag¢do do participante durante o curso.

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
APRE RES. PRE N2 191/2022 - 14/12/2022 DVCD DPGP
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7.25. Podae Rocada—E17

Poda e Rogada — E17

OBIJETIVO

Capacitar o aluno para executar servicos de poda de darvores e rogada, dentro dos padrdes de
seguranga exigidos, e de acordo com a regulagdo ambiental.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Tipo de vegetacao.

A importancia da arvore no meio ambiente urbano.
Panorama legislativo.

Regras de poda e intervencao das prefeituras.

A preservacgao preventiva pelo planejamento.
Caracteristicas dos contaminantes.

Analise de risco da poda.

Analise de arvore de risco.

Tipos de poda.

Ferramentas e equipamentos apropriados.

Vestimenta e EPIs apropriados para operagdo de motosserra.
Riscos da operagao do equipamento.

Manuteng¢do da motosserra.

Desgalhamento, tragamento, corte e derrubada de arvores.

Poda de arvores em linhas desenergizadas — Nog¢des Basicas.
Poda de galhos preventiva e de emergéncia.

Teoria e Pratica de poda de arvores em nivel de solo.

Teoria e Prdtica de poda de drvores em estruturas elevadas.
Residuos da poda.

AVALIAGCAO DE APRENDIZAGEM
Acompanhamento e observag¢ao em atividades praticas.

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO
APRE RES. PRE N2 191/2022 - 14/12/2022 DVCD

VISTO
DPGP
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7.26. Préatica de Linha Viva (em Situacio Real) Acompanhada pelo Instrutor — E18

Pratica de Linha Viva (em Situagdao Real) Acompanhado pelo Instrutor — E18

OBIJETIVO
Habilitar o participante a executar os trabalhos de manutencdo em redes energizadas, de acordo com os
procedimentos e padrdes técnicos e de seguranca da empresa, monitorado pelo instrutor.

CONTEUDO PROGRAMATICO
1. Executar servicos na rede de energia elétrica definido pelos Nucleos e Unidades, acompanhado pelo
instrutor.

AVALIAGCAO DE APRENDIZAGEM
Acompanhamento e avaliacdo nas Atividades Praticas.

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
APRE RES. PRE N2 191/2022 - 14/12/2022 DVCD DPGP
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7.27. Relés Multifuncionais — E19

Relés Multifuncionais — E19

OBIJETIVO

Proporcionar aos participantes conhecimentos tedrico-praticos que lhes permitam identificar e
interpretar a sinalizagdo de alarmes multifungdo, sob orientagdo do COD, COS/COA OU CST.

CONTEUDO PROGRAMATICO
Conceito
Principais Fungdes
Entradas Digitais
Saidas
Légica
Sinalizacdo

AVALIACAO DE APRENDIZAGEM

N3o ha.

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
APRE RES. PRE N2 191/2022 - 14/12/2022 DVCD DPGP
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7.28. Remotas — E20
Remotas — E20

OBIJETIVO

Proporcionar aos participantes conhecimentos tedrico-praticos que lhes permitira, sob orientacdo do

CST interagir com as remotas.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Propdsitos do uso de UTRs nas subestacdes

Conectividade dos equipamentos de patio com as UTRs

Tipos de UTR implantadas na Celesc;

Introducdo aos painéis de interface;

Sistema de comunica¢des como equipamentos (relés, religadores digitais e sistema de radio)

Operacdes para averiguagao assistida de problemas

Procedimentos para ‘reset’ de UTRs

v’ Cuidados a serem tomados — fung¢do da chave Local/Remoto

v" Como “resetar” o canal de comunicacdo

v" Como testar e trocar um acoplador dptico

AVALIACAO DE APRENDIZAGEM

Ndo ha.

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
APRE RES. PRE N2 191/2022 - 14/12/2022 DVCD DPGP
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7.29. Técnicas e Procedimentos para Trabalhos em Linha Viva — E21

Técnicas e Procedimentos para Trabalhos em Linha Viva — E21

OBIJETIVO

Adquirir conhecimentos das normas e instrugdes para trabalhos em linha viva, bem como dos
materiais e ferramentas adotados pela empresa.

CONTEUDO PROGRAMATICO
1. Desenvolvimento e aperfeicoamento das ferramentas para linha viva.
2. Consideragdes sobre os métodos de trabalho
3. Oferramental de linha viva:
3.1 Classificacdo do ferramental em grupos
3.2 Terminologia de ferramentas e equipamentos
3.3 Conservagdo e manutenc¢do dos equipamentos
3.4 Limpeza
3.5 Acondicionamento e transporte
3.6 Restauracdo de brilho
3.7 Reparo de ruptura de bastdes
3.8 Restauragao da superficie antiderrapante da plataforma
3.9 Reparo de partes metalicas quebradas
4. Controle de ferramentas e equipamentos
4.1 Objetivo
4.2 Ficha técnica das ferramentas e equipamentos
4.3 Codificagdo das ferramentas e equipamentos
4.4 Exemplos gerais de aplicagao
4.5 As modalidades de controle
5. Ensaios elétricos
5.1 Em bastdes
5.2 Em plataformas
5.3 Em luvas e mangas
5.4 Em lengdis
5.5 Em coberturas de cruzetas, de poste, de isoladores e de condutores
6. Normas e instrugdes para trabalhos em linha viva
6.1 Objetivo
6.2 Constituicdo da turma
6.3 Sumario de cargos
6.4 AtribuicGes do chefe de turma

6.5 Atribuicdo dos eletricistas

AVALIACAO DE APRENDIZAGEM:

Avaliagdo Escrita.

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
APRE RES. PRE N2 191/2022 - 14/12/2022 DVCD DPGP
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7.30. Treinamento Pratico de Linha Viva a Distancia — E22

Treinamento Pratico de Linha Viva a Distancia — E22

OBJETIVO
Habilitar o eletricista a executar os trabalhos de manutengao em redes energizadas, de acordo com os
padrGes técnicos e de seguranga da empresa.

CONTEUDO PROGRAMATICO
Treinamento pratico método a distancia
Substituicdo:

1. estruturas
2. isoladores
3. chaves

4. postes

AVALIACAO DE APRENDIZAGEM
Acompanhamento e observagao em atividades praticas em sala e no campo de treinamento;

Avaliagdes comportamentais, mediante observacdo do participante durante o curso.

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO
APRE RES. PRE N2 191/2022 - 14/12/2022 DVCD

VISTO
DPGP
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7.31. Treinamento Pratico de Linha Viva ao Contato — E23
OBJETIVO:
Habilitar o participante a exercitar os trabalhos de manuteng¢do em redes energizadas, de acordo com
os padrdes técnicos e de seguranga da empresa.
CONTEUDO PROGRAMATICO:
1. Execugdo do servico
1.1 Preparativos iniciais
1.2 Inspecdo e ensaio de campo
1.3 Utilizag¢do e cuidado com os equipamentos
1.4 Comportamento do pessoal
2. Manuseio de bastdes
2.1 De manobra
2.2 De tragdo
2.3 Universal
2.4 Garra
3. Manuseio de acessorios universais
3.1 Tenaz
3.2 Sacador e colocador de pino
3.3 Sacador de contra pino
3.4 Chave catraca
4. Manuseio de selas
4.1 Instalagdo em postes circular e duplo T
5. Manuseio de cordas
6. Instalagdo das coberturas
6.1 De poste
6.2 De cruzetas
6.3 De condutor primario
6.4 De condutor secunddrio
6.5 De isoladores
6.6 De topo de postes (300 ou 600 mm)
7. Instalacdo de esticadores
8. Instalagdo de estropos
9. Amarrar e desamarrar condutores em isoladores de pino
10. Utilizagdo racional do servigo de linha viva
10.1 Estudo econ6mico para determinagdo do custo do homem-hora de linha viva
10.2 Controle dos servigos em linha viva através de ordens de servigo e de relatério
mensais das atividades;
11. Normas e instrugdes para trabalhos em linha viva a distancia
11.1 Substituicdo de isoladores de pino (fase central)
11.2 Substituicdo de isoladores de pino (fase lateral)
PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
APRE RES. PRE N2 191/2022 - 14/12/2022 DVCD DPGP
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11.3 Substituicdo de cruzetas em estruturas tipo N1 e N2 (conjunto auxiliar fixo)

11.4 Substituicdo de cruzetas em estruturas tipo N1 e N2 (conjunto de elevagdo)

11.5 Substituicdo de cruzetas em estruturas tipo N1 e N2 (Jogo de bast&es)

11.6 Substituicdo de isoladores de pino em estruturas tipo 4 (quatro)

11.7 Substituicdo de cruzetas em estruturas tipo 3 (trés)

11.8 Substituicdo de cruzetas em estruturas em tipo 4 (quatro)

11.9 Substituicdo de cruzetas em estruturas tipo HT e HS

11.10 Substituicdo de postes em estruturas tipo 1 (um) e tipo 2 (dois)

11.11 Substituicdo de postes em estruturas HT e HS

11.12 Substituicdo de cruzetas e isoladores em estrutura de circuito duplo (tipo 1 e 2)
12. Normas e instrugdes para trabalhos em linha viva ao contato com plataforma

12.1 Utilizacdo correta das luvas

12.2 Instalagdo de cobertura

12.3 Montagem e instala¢do de plataforma

12.4 Utilizagdo de by-pass flexivel

12.5 Manuseio das talhas com tirante de nylon

12.6 Tarefas bdsicas

12.7 Substituicdo de isoladores de disco e pino

12.8 Substituicdo de para-raios

12.9 Substituicdo de cruzetas em estruturatipo1,2,3e4

12.10 Substituicdo de chave faca

12.11 Substituicdo de chave fusivel

12.12 Substituicdo de jumper

12.13 Substituicdo de cruzetas em estruturas com transformador

12.14 Emenda de condutores

12.15 Transformacao de estrutura tipo 1 para tipo 4

12.16 Reesticamento de condutores

12.17 Reparo em condutores

12.18 Substituicdo de jumper de transformador

12.19 Substituicdo ou instalacdo de fly-tap

12.20 Substituicdo de poste

AVALIAGCAO DE APRENDIZAGEM:
Acompanhamento e observagao em atividades praticas em sala e no campo de treinamento;

Avaliagcdes comportamentais, mediante observagao do participante durante o curso.

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
APRE RES. PRE N2 191/2022 - 14/12/2022 DVCD DPGP
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7.32. Treinamento Pratico ao Contato e a Distincia — E24

Treinamento Pratico ao Contato e a Distancia — E24

OBIJETIVO

Habilitar o eletricista a executar os trabalhos de manuten¢do em redes energizadas, de acordo com os

padrGes técnicos e de seguranga da empresa.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Executar servigos na rede de energia elétrica definindo pelas agéncias regionais.

Treinamento prdtico método a distdncia:

Substituicdo:

1. estruturas
2. Isoladores
3. chaves

4. postes

Treinamento pratico método ao contato:

Substituicdo:
estruturas
Isoladores
chaves
postes
para-raios

emendas

Ny ks wDN R

conexdes

AVALIACAO DE APRENDIZAGEM

Acompanhamento e observagao em atividades praticas em sala e no campo de treinamento;

Avaliagdes comportamentais, mediante observacdo do participante durante o curso.

PADRONIZACAO

APRE RES. PRE N¢ 191/2022 - 14/12/2022

APROVAGAO

ELABORAGAO
DVCD
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7.33. Utilizacdo de Cesto Aéreo — E25
Utilizagao de Cesto Aéreo — E25
OBIJETIVO
Desenvolver habilidade necessaria para utilizagdo do Cesto Aéreo, dentro das normas de seguranga do
trabalho.
CONTEUDO PROGRAMATICO
1- Objetivos do uso do Cesto Aéreo
2- Caracteristicas técnicas do equipamento
3- LimitagOes técnicas do equipamento
4- Cuidados na operagdo do equipamento
5- Operagao do equipamento
6- Finalizacdo da operac¢do do equipamento
7- Cuidados nas operagOes aéreas
8- Procedimentos para conservagao do equipamento
9- Procedimentos para manutenc¢ao do equipamento
10- Inspegdo periddica do equipamento
11- Procedimentos de seguranga na operagao
12 - Procedimentos em caso de avarias graves
13- Comentdrios sobre o Anexo XIl da NR-12
14 - Pratica do uso do Cesto Aéreo
AVALIACAO DE APRENDIZAGEM
Acompanhamento e observagdo em atividades praticas em sala e no campo de treinamento;
Avaliagcdes comportamentais, mediante observagao do participante durante o curso.
PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
APRE RES. PRE N2 191/2022 - 14/12/2022 DVCD DPGP
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7.34. Formulario de Comprovacao de Experiéncia

YT

N7
W Celesc,

Comprovacio Experiéncia Registrada em Carteira de Trabalho — CTPS

Empresa:

Nome Empregado:

Cargo alvo experiéncia:

Tempo experiéncia pré-requisito:

IMPORTANTE: Anexo a este documento, devera ser enviada em formato PDF,
aCTPS digitalizada de forma integral com todas as paginas para comprovacdo

da veracidade das informaces.

Nome do Empregador:
Cargo:

Data Admissao:

Data saida:

Periodo Experiéncia:

Imagem pagina CTPS

Observagoes:

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO VISTO
APRE RES. PRE N2 191/2022 - 14/12/2022 DVCD DPGP
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7.35. Modelo de Declaracdo de Conhecimento
N
N
N/ Celese,
DECLARAGEO DE TRABALHO
Eu, Fulano de tal, Montador Eletricista, portador do CPF de xxXxxxxxx ¢ RG
XXXXXXX, residente e domiciliado a2 Rua xXXXXXXXX. Bairro XXXXXXXXXXX, na
cidade de XxXxXxxx/SC, DECLARO para os devidos fins € a guem possa
interessar que tenho conhecimento de todos os procedimentos de trabalho e de
seguranca existentes na empresa e experiéncia comprovada para a realizacdo
do Curso de Eletricista de Distribuicdo com Experiéncia — CED ex.
E por ser verdade, firmo o presente.
X00adSC, xx de Dezembro de 20xx.
Fulano de Tal
CPF: XXXXXxX
PADRONIZACAO APROVACAO ELABORACAO VISTO
APRE RES. PRE N° 191/2022 - 14/12/2022 DVCD DPGP
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7.36. Modelo de Declaracio de Experiéncia Pratica

N,
§\\” Celesc

O
'
\l.ﬂ' Distribuigao 5.A.

DECLARAGAO DE RESPONSAEILIDADE

Eu, Pedro Sabe Tudo, profissional habilitado e responsavel técnico da
empresa XXXXXX, registro profissional N° xxxxxxxx, DECLARQO para os
devidos fins que o empregado FULANO DE TAL, portado CPF NZXXXXX,
possui experiéncia pratica, comprovada através de CTPS, para realizar do

Curso de Eletricista de Distribuicdo com Experiéncia — CED ex.
E por ser verdade, firmo o presente.

xxxx/SC, xx de Dezembro de 20xx.

Pedro Sabe Tudo
Engenheiro Eletricista ou Técnico Eletrotécnico
CREA ou CFC N° XXXX

PADRONIZAGAO APROVACAO ELABORAGAO
APRE RES. PRE N2 191/2022 - 14/12/2022 DVCD

VISTO
DPGP
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7.37. Histérico de Revisdes
REVISAO | DATA HISTORICO DAS ALTERACOES RESPONSAVEL
12 Dezembro | - Adequacdes dos procedimentos técnicos da DPGP/DVCD
de 2022 normativa para atender a atualizacdo da
NRO1;
- Revisdo técnica dos procedimentos de
formacao e validacao de certificados;
- Atualizacdo de nomenclaturas.
PADRONIZAGAO APROVAGAO ELABORAGAO VISTO
APRE RES. PRE N° 191/2022 - 14/12/2022 DVCD DPGP



